
Seit mehr als 10 Jahren ist Osteoporose einer der Behandlungsschwerpunkte der  
MediClin Schlüsselbad Klinik. Durch den demographischen Wandel in Deutschland, 
hin zu einer immer älter werdenden Gesellschaft, gewinnt die vom Volksmund als 
„Knochenschwund“ bezeichnete Erkrankung immer mehr an Bedeutung. Schon jetzt 
wird sie von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) zu den zehn bedeutendsten 
Volkskrankheiten gerechnet. Dem will die MediClin Schlüsselbad Klinik mit einem 
neu gegründeten Kompetenzteam Osteoporose Rechnung tragen. Das Team setzt 
sich aus Therapeuten, Ernährungsexperten, Psychologen, Pflegepersonal und Medi-
zinern zusammen und widmet sich neben der Hilfe zur Selbsthilfe und der dauerhaf- 
ten Begleitung Betroffener vor allem auch der gesundheitlichen Aufklärung.   
An einem Informationstag im Rahmen des verkaufsoffenen Sonntags in Oberkirch 
trat die Gruppe im April erstmals auch in die Öffentlichkeit. Die Aktion stieß auf An- 
hieb auf große Resonanz. Zusammen mit dem Landes-Selbshilfeverband des BfO 
möchte das Kompetenzteam in einem nächsten Schritt eine „Selbsthilfegruppe 
Renchtal“   ins   Leben   rufen.  
Ziel ist die bessere Vernet-
zung von Betroffenen, Medi-
zinern und Therapeuten und 
die Erarbeitung eines Stan-
dards zur Be-treuung und 
Information von Erkrankten.  
Wie die Vorsitzende des BfO 
Baden-Württemberg, Renate 
de Benedictis im Rahmen ei-
nes Besuches in der MediClin 
Schlüsselbad Klinik betonte, 
ist diese Initiative im Land und 
momentan wohl auch darüber 
hinaus beispielhaft. 
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Liebe Leserinnen,  
liebe Leser…   
Die Gesundheitsbranche ist, 
schon wegen der sich  ständig 
ändernden gesetzlichen Rah-
menbedingungen, einem ste-
ten Wandel unterworfen. Das 
bringt beinahe täglich neue 
Herausforderungen für uns,  
die wir in diesem Bereich tätig 
sind, mit sich.  
Zusätzlich ist es unser Bestre-
ben, unsere Gäste und Patien-
ten täglich aufs Neue nach 
Kräften zu unterstützen und 
unsere Dienstleistungen für  
Sie in diesem Sinne weiter zu 
optimieren.  
Das betrifft auch die Informati-
onen.  Aus dem ‚Schlüssel-
Blatt‘ sind deshalb ‚Schlüssel-
Themen‘ geworden, die über 
alle Dinge berichten, die Ihrem  
Wohlbefinden dienen und un-
seren Standard sichern oder 
verbessern –  gemeinsame 
Schlüsselthemen eben.  
 

Zukünftig möchten wir Sie 
mit dieser Veröffentlichung 
per E-Mail über unsere Klinik 
und unsere Arbeit informie-
ren. Machen Sie also regen 
Gebrauch davon! 
 
 

Ihr David Ortmann 
Verwaltungsdirektor 
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Sinniger Sinnespfad  –  Der Barfuß-Parcours wird neu gestaltet   
 

Nur wenige Kliniken können auf einen eigenen Barfuß-Parcours zurückgreifen. In der 
MediClin Schlüsselbad Klinik hingegen gehört er schon länger zu den hauseigenen 
Einrichtungen. Eingebettet in die Gartenanlage können Patienten und Besucher 
barfuß auf verschiedensten Untergründen gehen. Ein Geländer ermöglicht das auch, 
wenn nach einem medizinischen Eingriff Stützen notwendig sind. Der Sinnespfad ist 
aber keine unsinnige Spielerei. Vielmehr dient er dazu, die Wahrnehmung zu schu-
len und das Gehen bei ungewohnten Bedingungen zu trainieren.   
Seit seiner Errichtung ist der Rundkurs nun etwas „in die Jahre gekommen“. Anlass 
genug, mit einer gründlichen Sanierung der gesamten Anlage zu beginnen und in 
diesem Zuge auch das zugrundeliegende Konzept zu überarbeiten. Federführend 
hat unser Ergotherapeut Johannes Schwär die Strecke neu durchdacht und einige 
Verbesserungen und Erweiterungen eingeplant.   
Schon bei den neuen Planungen hat er die Kollegen der Physiotherapie in die Über-
legungen mit einbezogen. So entstand ein Entwurf, der zukünftig die therapeutischen 
Bedürfnisse noch besser berücksichtigt und gleichzeitig auch einfacher zu pflegen 
und zu unterhalten sein wird.  
Auch jetzt, wo es an die Umsetzung dieser Pläne geht, bringen sich die Mitarbeiter 
mit ein: Die Sanierung wird komplett in Eigenarbeit vollzogen. Das spart nicht nur  
Zeit und Geld, es zeigt auch die Identifikation der Mitarbeiter mit ihrer Arbeit. Die 
Aktion ist ein Zeichen der Verbundenheit mit der Klinik und deren Gästen. Hierfür sei 
an dieser Stelle deshalb herzlich gedankt. 

Großen Anklang fand der Informationstag Osteoporose am 
10. April in Oberkirch. Eine große Zahl von Besuchern folgte 
u.a. dem Ärzte-Vortrag von Dr. Elisabeth Morath. 
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Die „Schlüssel-Themen“ erscheinen regelmäßig und können kostenlos per eMail bezogen werden. 
Anmeldung und  Abbestellung zu diesem Dienst unter: http://www.mediclin.de/schluesselbad/newsletter 

 

Im Rahmen eines Besuches bei seinem Amtskollegen Meinrad Baumann war der 
Bürgermeister der Universitätsstadt Heidelberg, Wolfgang Erichson, im Februar in 
der MediClin Schlüsselbad Klinik zu Gast. Zusammen mit dem Bürgermeister von 
Bad Peterstal verschaffte er sich einen Eindruck vom Haus und den medizinischen 
Möglichkeiten vor Ort.   
Das Interesse an unserer Reha-Klinik hatte nachdrückliche Gründe: Wie Erichson 
berichtete, haben Erhebungen unter den Patienten der Uniklinik Heidelberg ergeben, 
dass sich diese in überwiegender Zahl eine Anschluss-Rehabilitation im Schwarz-
wald wünschen würden. Gleichzeitig stünden im nahegelegen Odenwald immer 
weniger Reha-Möglichkeiten zur Verfügung.  
So diente der Rundgang im Haus auch der Sondierung, ob das Schlüsselbad ein 
geeigneter Partner für das Uniklinikum sein könnte. Und der erste Eindruck dieses 
Besuches konnte mittlerweile auch auf fachlicher Ebene bestätigt werden. In weite-
ren Gesprächen wurden zwischenzeitlich etliche Gemeinsamkeiten für mögliche 
Synergien erkennbar  und eine umfassende Kooperation ist geplant. Daran lässt 
sich nicht nur die hohe Qualität der medizinischen Versorgung in der MediClin 
Schlüsselbad Klinik erkennen, vielmehr ergibt sich in der Zusammenarbeit mit  
einem der führenden deutschen Forschungsstandorte auch die Chance, an aktuel-
len Entwicklungen der Hochleistungsmedizin teilzuhaben. 
  

 
 

Kooperation mit der Uniklinik Heidelberg 
 

HIGHLIGHTS aus unserem 
Veranstaltungsprogramm: 
 
Fr. 03.06.2011 ~ 19:30 Uhr 
Volkslieder, Jazz, Pop, uvm. 
mit dem Quartett Kultrose! 
 
Di.  14.06.2011 ~ 19:30 Uhr 
Saxophon-Konzert  
mit Ferenc Geiger  
 
Mo.  20.06.2011 ~ 19:30 Uhr 
"Eine musikalische Reise…“ 
mit dem Duo Engelhardt  
 
Di.  28.06.2011 ~ 19:00 Uhr 
"Kreistänze zum Mitmachen“ 
mit Franziska Benz  
 
Di.  06.07.2011 ~ ab 9:30 Uhr 
Mineralschmuck-Ausstellung 
von Christa Jaquinta-Wäschle 
 
Di.  12.07.2011 ~ 19:30 Uhr 
Konzertabend mit dem  
Spielmannszug Bad Peterstal 
 
Der Eintritt zu allen genannten 
Veranstaltungen ist frei! Über 
eine Spende freuen wir uns. 
 

 
In Kooperation mit der  
MediClin Staufenburg Klinik:   
 
Sa.  21.05.2011 ~ 20:00 Uhr 
Winzersaal Durbach 
Das Männer-Vocal-Quartett 
"Warten auf Heizmann" 
 
Vorverkauf an der Rezeption 
der Schlüsselbad Klinik 
Eintritt: 14 Euro 
  

 

K(ult)ur in der Klinik 

Wir gratulieren herzlich:  
Ehepaar Hermann feierte Goldene Hochzeit ‚im Schlüssel‘      
 

Auf 50 Jahre gemeinsamer Ehe zurückblicken zu dürfen ist eine seltene 
Gnade. Noch seltener hat unsere Klinik die Freude, an solch einem Fest 
teilzuhaben. Wir gratulieren daher auf diesem Wege dem Ehepaar  
Hermann, das seinen Ehrentag im März in der MediClin Schlüsselbad 
Klinik verbracht hat, nochmals recht herzlich.    
Nach einem arbeitsreichen Leben, in dem das Jubelpaar in der Heimat-
stadt Aichwald einen Handwerksbetrieb führte, dürfen sich die beiden an 
viele schöne Tage, aber auch an einige schwere Stunden erinnern. Ge-
rade die Erkrankung des Gatten brachte in jüngster Zeit auch einige Sor-
gen mit sich. Umso mehr freuen sich beide, auf Anraten von Verwandten 
nach Bad Peterstal gekommen zu sein. Denn der Aufenthalt in unserer 
geriatrischen Abteilung trug deutlich zur Genesung bei.  
So wünschen wir dem Jubelpaar, dass es noch viele weitere gute Jahre 
miteinander und im Kreise der Familie verbringen darf.   

 Integration, Chancengleichheit und Bürgerdienste sind die Aufgabenfelder von Wolfgang Erichson in 
seinem Amt als Bürgermeister der Stadt Heidelberg. Nicht zuletzt deshalb pflegt er enge Kontakte 
mit der dortigen Uniklinik. Bei seinem Besuch in der MediClin Schlüsselbad Klinik ging es deshalb 
auch um mögliche Kooperationen „zwischen Kurpfalz und Kurgemeinde“. 


